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Manual de Instrugdes
TALABARTE DE SEGURANCA

ESTAS INSTRUGOES SE APLICAM AOS SEGUINTES MODELOS:

TAL301101KS, TAL301121KS, TAL301141KS, TAL305101KS, TAL301241KS, TAL301242KS,
TAL301311KS, TAL301511KS, TAL301401KS, TAL304201KS, TAL302201KS, TAL305221KS,
TAL305222KS, TAL301701KS e TAL301721KS, TAL301765KS, TAL301501KS
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MANUAL DE INSTRUGAO
TALABARTES DE SEGURANCA KSTRONG

Este produto ¢ classificado como um equipamento de protegéo Individual pela normatizagéo brasileira.

Os modelos de Talabartes de Seguranca KStrong séo classificados como equipamentos de protegao individual e certificados
pela normatizagéo brasileira ABNTNBR 15834/2020, ABNTNBR 15835/2020 e ABNTNBR 14629/2020.

Talabartes de seguranga para detengéo contra quedas, modelos:

TAL301101KS - Talabarte de Seguranga Kapture Essential simples com absorvedor de energia, confeccionado em fita.

TAL301121KS - Talabarte de Seguranga Kapture Essential duplo com absorvedor de energia, confecionado em fita.

TAL301141KS - Talabarte de Seguranga Kapture Essential duplo com absorvedor de energia, confeccionado em fita tubular.
TAL301241KS - Talabarte de Seguranga Kapture Elite duplo com absorvedor de energia, confeccionado em fita tubular.

TAL301242KS - Talabarte de Seguranca Kapture Elite duplo com absorvedor de energia, confeccionado em fita tubular, conector aluminio.
TAL301311KS - Talabarte de Seguranga Kapture Elite duplo com absorvedor de energia, confeccionado em fita com regulagem
TAL301511KS - Talabarte de Seguranga Kapture Elite duplo com absorvedor de energia, confeccionado em fita com regulagem, ANSI
TAL301401KS - Talabarte de Seguranga Kapture Elite duplo com absorvedor de energia, confeccionado em fita com argolas de ancoragem
TAL304201KS - Talabarte de Seguranca Kapture Elite duplo com absorvedor de energia interno, confeccionado em fita tubular.
TAL302201KS - Talabarte de Seguranga Kapture Elite duplo com absorvedor de energia, confeccionado em corda Kernmantle.
TAL301701KS - Talabarte de Seguranga HotWorX duplo com absorvedor de energia, confecionado em fita aramida

TAL301765KS - Talabarte de Seguranga ElectWorX simples com absorvedor de energia, confecionado em fita, conectores dielétricos.
TAL301721KS - Talabarte de Seguranga ElectWorX duplo com absorvedor de energia, confecionado em fita, conectores dielétricos.
TAL301501KS - Talabarte de Seguranga Kapture Elite simples com absorvedor de energia, confeccionado em fita com regulagem, ANSI

Talabartes de seguranga para posicionamento e restrigdo contra quedas, modelos:

TAL305101KS - Talabarte de posicionamento Kapture essential confeccionado em fita com regulagem.
TAL305221KS - Talabarte de posicionamentoa Kapture Elite confeccionado em corda Kernmantle.
TAL305222KS - Talabarte de posicionamentoa Kapture Elite confeccionado em corda Kernmantle, regulagem aluminio.

Este manual deve ser lido e compreendido em sua totalidade e usado como parte do programa de treinamento de protegao
contra quedas.

0O usuario deve compreender o uso adequado e as limitagdes do equipamento, assim como ter recebido treinamento especifico de
acordo com a norma regulamentadora 35.

Esta linha de produtos é composta por varios modelos de Talabartes de Seguranga, incluindo talabartes de posicionamento de
trabalho dentro do sistema. Assim, o usudrio recebe a opgéo de usar o equipamento, tanto para detencéo de quedas, bem como para
o posicionamento de trabalho. Certifique-se de que a condigdo médica do usuario esta apta, para a utilizagéo deste produto.

TALABARTES DE SEGURANCA:

Estes talabartes foram projetados para minimizar o risco e dar protegéo contra o perigo das quedas de altura. No entanto, lembre-se
que nenhum EPI pode fornecer proteg@o completa, devendo sempre ser tomado o devido cuidado durante a realizagéo de atividades
arriscadas.

APLICAGAO TALABARTES DE SEGURANGA PARA DETENGAO CONTRA QUEDAS:

Estes talabartes, quando se utilizam como um componente de um sistema de contengao de quedas, garantem totalmente a
capacidade de travar com seguranga uma queda de altura, reduzindo a forga de impacto, medida no ponto de fixag&o ou ponto de
ancoragem, a menos de 6,0 KN. Eles podem ser usados em conjunto com um cinto de seguranca.

APLICAGAO TALABARTES DE SEGURANGA PARA POSICIONAMENTO E RESTRIGAO CONTRA QUEDAS:

Os talabartes de posicionamento de trabalho sdo talabartes ajustaveis feitos em corda de poliamida ou fita de poliéster, com um
mecanismo de ajuste do comprimento em pega metalica ou fivelas. O comprimento pode ser ajustado utilizando um dispositivo
mecanico. No entanto, 0 comprimento méximo do talabarte € limitado a 2,0 m. O talabarte pode ser conectado aos elementos de
ancoragem laterais dos cintos de seguranga abdominal para posicionamento de trabalho através de conectores. Ele pode ser ainda
incorporado, permanentemente, a um cinto de posicionamento de trabalho, mas somente pelo fabricante.

NOTA: O TALABARTE DE SEGURANCA DEVE SER TOTALMENTE INSPECIONADO ANTES DE CADA USO.

« OBSERVAGAO IMPORTANTE:

o O comprimento total de um subsistema com um talabarte, incluindo um absorvedor de energia, terminagdes e conectores néo
deve exceder de 2 m.

o Aresisténcia do dispositivo de ancoragem deve ser maior do que 15kN, e o ponto de fixagao deve se situar acima da cabega do
usuario.
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Conecte o talabarte no ponto de fixagao usando o conector fornecido, em uma extremidade. (Se conector néo for fornecido, use
conectores em conformidade com a norma NBR 15837:2020). A outra extremidade, no lado do absorvedor de energia, deve ser
conectada ao elemento de ancoragem do cinto de seguranga.

Para aprimorar a proteg@o, em alguns casos podera ser necessario usar o talabarte com outros componentes apropriados.
Nesse caso, antes de realizar a atividade arriscada, consulte o seu fornecedor para garantir que todos os componentes
sejam compativeis e adequados para a sua aplicagéo.

A distancia de contengao do talabarte com absorvedor de energia deve ser o dobro do comprimento total do talabarte mais
1,75m, para permitir o rompimento do interior das fitas.

MATERIA PRIMA:

Talabartes de absorgao de energia em cabo - Cabo de ago 6mm

Talabarte com absorvedor de energia - Poliéster / Aramida
Talabartes de posicionamento corda - Poliamida

Talabarte de posicionamento - Poliéster / Corda Kernmantle

TALABARTES DE SEGURANGA PARA DETENGAO CONTRA QUEDAS
QUEDA LIVRE:

Este equipamento deve ser usado com sistema individual contra quedas, para limitar a queda livre a 4m, conforme a NBR
15636:2020.

Os sistemas de detencéo devem ser colocados de modo que nenhuma queda livre vertical seja possivel.
Os sistemas de posicionamento no trabalho devem ser colocados de modo que a queda livre seja limitada a 1m, ou menos.

Os sistemas de movimentagdo/suspenséo individual devem ser colocados de modo que nenhuma queda livre vertical seja
possivel.

Os sistemas de escalada devem ser colocados de modo que a queda livre seja limitada a 46 cm (18 pol.) ou menos.

Os sistemas de resgate devem ser colocados de modo que nenhuma queda livre vertical seja possivel. Consulte as instrugdes
do fabricante do subsistema para obter mais informacdes.

A figura abaixo ilustra os requisitos do vao livre de queda. Deve haver espago suficiente embaixo do usuario para permitir
que o sistema trave uma queda antes que o usudrio atinja o chao ou outra obstrugéo. O véo livre necessario depende dos
seguintes fatores:

QUEDAS POR BALANGO:

As quedas por balango ocorrem quando o ponto de ancoragem néo esté diretamente acima do
ponto onde ocorre uma queda. A forca do impacto contra um objeto em uma queda por balango
pode causar ferimentos graves ou morte. Minimize as quedas por balanco, trabalhando o mais
proximo possivel do ponto de ancoragem. Nao permita uma queda por balango se ha risco de
les@o. As quedas por balango irdo aumentar significativamente a folga necessaria quando se
usa um trava-quedas retrétil ou outro subsistema de conex&o de comprimento variavel.

Subsistema de Conexao @
A | (Mostra-se o Talabarte
~ Absorvedor de Energia)
Elevacao da ancoragem
Comprimento do subsistema B | Nivel de Trabalho
de conexdo
Distancia de desaceleragdo C | Nivel Inferior ou Solo
Distéancia de queda Livre D Queda livre 2 m max.,
f b
Altura do trabalhador contorme
. Distancia de
Movimento do elemento E desaceleragdo
de engate do cinto de seguranca
Distancia total de
F | queda livre (D) +
desaceleragéo (E)
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TALABARTES DE SEGURANGA PARA POSICIONAMENTO
INSTRUGAO DE USO:

O Talabarte tem duas extremidades de fixagdo. Uma das extremidades ¢ um pequeno olhal emendado, e a outra extremidade é o
anel de fixagéo do dispositivo mecénico. (Figura 1)

Fig.1
Passo 1: Prenda o mosquetéo as duas extremidades do talabarte.
(A Figura 2 mostra dois mosquetdes ligados as duas extremidades).
Fig.2
Passo 2: Conecte o elemento de fixagao lateral de seu cinto
de posicionamento de trabalho a uma extremidade, enrole o Usuario mantido ____
talabarte duas vezes em torno do suporte vertical e fixe o €m posicao
conector no outro elemento de fixagdo do cinto de Cinto de
posicionamento de trabalho. Ajuste o comprimento do — gos'c'onamemo
. - A . Elemento de e trabalho
talabarte utilizando o dispositivo mecanico. A figura 3 S
A ) fixacdo lateral
mostra o Talabarte de Posicionamento tal como seria usado
por um usuério. Certifique-se de que o ponto de ancoragem Mosquetao
do talabarte é mantido na cintura ou acima dela.
Recomenda-se enrolar o talabarte duas vezes para evitar Fig.3

que ele escorregue para baixo.

INSTRUGOES A SEREM SEGUIDAS ANTES DE USAR A LINHA DE TALABARTES KSTRONG
« Certifique-se que, antes e durante o uso, existe um plano de resgate no local para resgatar o usuario apés uma queda.

o Os talabartes so devem ser usados por pessoas treinadas e competentes ou sob a supervisao direta de uma pessoa
competente.

o Verifique periodicamente a fixagdo efou os elementos de ajuste durante o uso.

ADVERTENCIA:
o E essencial verificar se 0 estado de satide do usuario é adequado para usar os talabartes em condigdes normais e de
emergéncia.

¢ O talabarte de seguranga Kstrong para retencéo de queda né&o pode sofrer qualquer tipo de alteragéo do produto original
elou reparo

« Enquanto estiver usando o talabarte contra quedas, certifique-se de que a queda, ou seja, a distancia entre o ponto de
ancoragem e a posicéo final do usuario apds a queda, ndo seja mais do que 2 m.

o O talabarte deve ser uma propriedade pessoal de seu usuario.

« Antes do uso, é importante verificar quaisquer perigos eventuais criados pela combinagéo de elementos do equipamento nas
quais o funcionamento seguro de qualquer elemento seja afetado ou comprometa o funcionamento seguro de outro elemento.

o Antes de usar, realize uma verificagdo do talabarte para garantir que esta em boas condicdes e que funciona corretamente.
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Inspecione todas as correias, cabos e cordas do talabarte quanto a marcas de cortes ou abrasao. Verifique também todos os
conectores do talabarte quanto ao bom funcionamento mecanico e os efeitos da corroséo ou deformag@o mecénica, se houver.
Deve-se ter certeza de que o conector utilizado esta corretamente fixado ao elemento de ancoragem e que ele esta travado, de
acordo com a NBR 15837:2020.

Retire e descarte qualquer talabarte de seguranga Kstrong que tenha sofrido ou retido uma queda ou em caso de reprovagéo
durante as inspegdes antes de cada uso.

Se o talabarte for utilizado em um sistema de contencéo de quedas, é aconselhavel conectar apenas ao Anel-D de fixagdo
dorsal do cinto de seguranca.

Se o talabarte for utilizado em um sistema de contencéo de quedas, é essencial que o dispositivo de ancoragem ou ponto de
ancoragem e o trabalhador estejam sempre posicionados de modo a minimizar tanto o risco quanto a distancia possivel de uma
queda. Certifique-se de que o ponto de ancoragem esteja acima da cabega do usuario.

Em um sistema de contencéo de quedas, s6 podera ser usado como dispositivo de sustentagéo de corpo um cinto de
seguranca que atenda as normas NBR 15835:2020 e NBR 15836:2020.

Em sistemas de contencéo de quedas, antes de cada utilizacdo ¢ fundamental verificar o espago livre necessario embaixo do
usuario no local de trabalho, de modo que, no caso de uma queda, n&o havera nenhuma coliséo com o solo ou outro obstaculo
no caminho de descida.

0 talabarte de posicionamento de trabalho deve ser uma propriedade pessoal de seu usuario. Quando estiver em uso, 0
talabarte deve ser mantido esticado e 0 movimento livre limitado a um méximo de 0,60m.

0 talabarte de posicionamento néo é adequado para fins de prevencao de quedas, pelo que podera ser necessario um arranjo
complementar, de posicionamento ou de restrigdo de trabalho, com meios de protegéo contra quedas de altura coletivos (como
redes de seguranca) ou pessoais (sistemas de travamento de queda).

Se o produto for revendido fora do pais para o qual foi destinado, o revendedor devera fornecer instrugées de uso, de
manutengéo, de verificaco periodica e de conserto, na lingua do pais em que o produto sera usado.

* Os talabartes de seguranga para posicionamento ndo pode ser utilizado para reter uma queda, talabartes para retengéo de
queda deve ser conforme ABNT NBR 15834.

INSTRUGOES DE MANUTENGAO:

Procedimento de Limpeza: Em caso de sujidade menor, limpe o produto com um pano de algod&o ou uma escova macia.
N&o use materiais abrasivos. Para uma limpeza intensiva, lavar o talabarte em agua a uma temperatura de entre 30°C e 60°C,
usando um detergente neutro (pH 7). A temperatura de lavagem ndo deve exceder de 60°C. Nao use detergentes &cidos ou
basicos.

Processo de Secagem: Se o produto estiver molhado, seja por uso ou devido & limpeza, deve se deixar secar naturalmente,
ficando afastado do calor direto.

Procedimento de Armazenamento: Quando n&o estiver em uso, guarde o talabarte em uma area bem ventilada, longe de
temperaturas extremas. Nunca cologue objetos pesados acima dele. Se possivel, evite dobrar excessivamente e, de preferéncia,
guarde-o pendurado verticalmente. Se o produto estiver molhado, deixe-o secar completamente antes de armazena-lo.

Vida util: A expectativa de vida Util do produto é de cerca de10anos, se usado com cuidado. No entanto, é importante que
seja inspecionado uma vez ao ano por uma pessoa competente e treinada.

Procedimento de Transporte: E preferivel que o produto seja transportado na sua embalagem original. No entanto, se esta
ndo estiver disponivel, ele podera ser conservado e transportado em um saco hermético.

REVISAO PERIODICA:

Os talabartes precisam ser revisados periodicamente, pois a seguranca do usudrio depende da eficiéncia continuada e da
durabilidade do talabarte, revise antes de cada uso.

A revisdo periodica deve ser realizada por uma pessoa competente e em estrita conformidade com os procedimentos de
revisdo periddica do fabricante.

A revisao periodica também exige a verificacdo da legibilidade das marcages do produto.
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Talabarte de Ams EEVEEDGFGMRM

Posicionamento com Regulagem
NBR15835:2020 Talabarte de ‘Modelo: TALIOTTONKS. o |dentificagéo do fabricante

Modelo TALSOSH01KS Seguranga Duplo.
Comprimento : 1,4M NBR15834:2020 © Tipo do produto
Material Polistor NBR14625:2020
Lote X0 Moddo  1TALIOITOIKS N .
oo foveonn e o z Norma Brasileira

souenEen ™ Vstodal < Aramida
#esooumento [TT] Sihwn.

® Referéncia do equipamento
Lot X0
Sopuranca Dat: X0

© Comprimento
® Material

© Ano de fabricagao
® Selo INMETRO
o |dentificagdo do fabricante

KSTRONG SAFETY EQUPAIENTOS
PROFISSONA LTOA
el 3950 21000
Sassion

ocon
sz com

N T

Prodiddora nda

NOTA: Exceto os conectores com trava de 16 kN (3600 Ib.), ndo devem ser conectados, conectores de engate automatico com olhal grande
a argolas tipo D de tamanho padréo ou objetos semelhantes, o que ird produzir uma carga sobre o fecho caso houver tor¢éo ou giro do
conector ou da argola D. Os conectores de engate automatico com abertura maior estao projetados para uso em elementos estruturais fixos,
tais como barras de reforgo ou elementos cruzados que ndo estdo moldados em forma que possam prender o fecho do conector. (ver 7 e 8)

1. 3. 4. S. 6. 7. 8.

| |8 R

OUTRAS RESTRIGOES:

Em um sistema de deteng&o contra quedas se faz necessério levar em consideragdo com comprimento total do sistema, incluindo o
comprimento do conector.

Recomenda-se néo utilizar conectores de fecho manual ou automatico quando vocé precise conectar e desconectar durante muitas
vezes em sua jornada de trabalho.

Nao faga conexdes em que o mecanismo de fecho de conector possa entrar em contato com um elemento estrutural ou outro
equipamento e corra o risco de liberar o conector.

Nao conecte um conector de trava automética a um lago de um cabo de ago, nem o prenda de qualquer forma a um cabo de aco solto.

O conector de trava automatica deve estar livre para se alinhar com a carga aplicada desejada (independentemente do tamanho ou
formato do conector de acoplamento)

Pode se usar um conector classe B para conectar-se a um ou dois pontos de ancoragem de cinto de seguranca, desde que o
conector possa fechar e travar totalmente. Este tipo de conexo néo é permitido com conectores de trava automatica.

Um conector pode ser ligado a um lago ou conector em anel que ja esteja ocupado por um conector tipo gargantilha. Este tipo de
conex&o no € permitido com conectores de trava automatica.

Se o elemento de conexdo, ao qual se engata o
conector de trava automatica (mostrado) ou
n&o, for subdimensionado ou de formato

Argola pequena ou outro elemento de formato nﬁo»corztivel
irregular, podera ocorrer uma situagéo em que o
elemento de conexdo aplicara uma forca sobre o

[
=)
Go NG,
<20
fecho do conector. Essa forca podera fazer com = % \
que o fecho (seja de um conector com trava ‘v "’
automatica ou no) abra, permitindo que os h«D h@)

conectores fiquem desengatados do ponto de 3. 0 fecho abre, permitindo que o

conexao 1. A forga é aplicada ao conector 2.0 fecho pressiona o Anel conector de trava automatica a
. de trava automatica. de conexio. escorregue.
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Garantia: Este produto possui garantia pelo periodo de 2 (dois) anos contra defeito de fabricagdo a partir da data de manufatura. Tal
garantia ndo cobre desgaste, modificagdes ou alteragdes promovidas de forma ndo autorizada conforme orientagdes do fabricante.

Prazo de validade: O prazo de validade deste produto é de 10 anos a partir da data de fabricagéo (tanto para 0 material metalico quanto
para os materiais textéis e plasticos).

Vida atil: A vida util estimada é de 10 anos a partir da data de fabricacéo, podendo esta ser reduzida pelos seguintes fatores: esforgos
provocados por queda/impacto, uso intenso, contato com substancias quimicas, ambientes especialmente agressivos, fora das
condigdes normais de temperatura e presséo, exposigao a raios UV, mau uso entre outros.

ISENGAO DE RESPONSABILIDADE: Antes do uso, o usuério final deve ler e entender as instruges do fabricante, fornecidas com
este produto no momento de envio, e buscar treinamento de pessoal treinado de seu empregador, sobre o uso adequado do produto. O
fabricante ndo é responsavel ou legalmente responsabilizado por qualquer perda, dano ou ferimento causado ou incorrido por qualquer
pessoa em razao do uso ou instalagao inadequada deste produto.

Registro do Equipamento

Produto

Modelo & Tipo / Identificagao Nome comercial Nimero de identificagdo
Fabricante Endereco Telefone, e-mail para contato
Ano de fabricagdo Data de aquisigao Data do primeiro uso

Outras informagdes relevantes (ex. numero de documento)

HISTORICO DE INSPEGOES

Razao para entrada Defeitos anotados, " . -
Data em inspegéo (inspecao inspegoes realizadas e d eNoe"s]: oeaacsosrlrr]]actelt‘;ﬁt e D?rt; ":}"gg dae rFi’g?i)i(clzr:a
peridodica) outras informacdes relevantes P P pegao p
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KSTRONG SAFETY EQUIPAMENTOS PROFISSIONAIS LTDA.
CNPJ: 35.510.121/0001-68
sac@kstrong.com
www.kstrong.com.br
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